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 Power Gums  
           58g de carbohidraţi / 10 jeleuri 
 

 
 

 

 

 

 

  
  
Descrierea produsului 

Datorită conţinutului de cofeină, POWER GUMS îmbunătăţeşte performanţa în anduranţă şi creşte 
capacitatea de atenţie şi concentrare. Un plic cu 10 gume conţine 58g de carbohidraţi din glucoză. 
Îmbogăţite cu 150mg de cofeină, ceea ce reprezintă conţinutul in cofeină al 2-3 ceşti de cafea. 
Îmbogăţite suplimentar cu vitamine din grupul B : 
- vitamina B2 (43% din DZR*/pungă) contribuie la un metabolism energetic normal. 
- acid pantotenic (50% din DZR*/ pungă) contribuie la un metabolism energetic normal. 
- niacină (63% din DZR*/ pungă) contribuie la un metabolism energetic normal şi la funcţionarea 
normală a sistemului nervos). 
- vitamina B6 (64% din DZR*/ pungă) susţine un metabolism normal al proteinelor şi al glicogenului. 
- vitamina B12 contribuie la formarea normală a celulelor roşii din sânge. 
Îmbogăţite deasemenea cu taurină şi glucuronolactonă. 
 

Avantaje  

 Sursă de energie rapidă şi la îndemână 

 Cofeină pentru o performanţă crescută  

 Îmbogăţite cu vitamine 
 

Utilizare 
Potrivit ca snack energetic, rapid disponibil în timpul unei 
activităţi fizice. 
 

 
Ingrediente 

Sirop de glucoză, zaharoză, gelifiant gelatină, sorbitol, dextroză, acidifiant acid citric, antioxidant 
acid ascorbic, arome, taurină, glucuronolactonă, maltodextrină, cofeină, inositol, vitamine din 
grupul B (nicotinamidă, acid pantotenic, riboflavină, clorhidrat de piridoxină, ciancobalamină), 
agent de acoperire ulei MCT (trigliceride cu lanţ mediu din ulei de palmier si ulei de cocos, ceară 
de albine), colorant roşu carmin. 
 

Aromă | Ambalare  
 Fruit mix.    Cutie cu 20 de plicuri a 75g. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Quick  info 
  X fără lactoză 

  X fără gluten 

 fără acid 

X fără îndulcitori 

 fără coloranţi artificiali 

 fără conservanţi 
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Valori nutritive 
 

valori nutritive* per 100g per plic (75g) 

energie kj/kcal 1460/350 1095/265 

proteine 7.6g 5.7g 

carbohidrati 
- din care zaharuri 

77g 
77g 

58g 
58g 

grăsimi 

- din care acizi grasi saturati 

14g 

<0.2g  

5.6g 

0.15g 

fibre 0 0g 

sodiu <0.1g <0.1g 

vitamine per 100g %DZR* per 75g %DZR* 

B2 0.8mg 57% 0.6mg 43% 

niacină 10mg 63% 7.5mg 47% 

acid pantotenic 4mg 67% 3mg 50% 

B6 1.2mg 86% 0.9mg 64% 

B12 0.8µg 32% 0.6µg 24% 

alte per 100g %DZR* per 75g %DZR* 

cofeină 200mg - 150mg - 

taurină 780mg - 585mg - 

inositol 40mg - 30mg - 

glucuronolactonă 460mg - 345mg - 

 * DZR – doza zilnică recomandată 


