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 Magnesium Plus  
           + POTASIU + VITAMINA C + FIBRE PREBIOTICE 
 

 

 

 

 

 

 

  
  
Descrierea produsului 

MAGNESIUM PLUS este un supliment alimentar care se bazează pe combinaţia dintre magneziu, 
vitamina C, potasiu şi fibrele alimentare solubile (fructo-oligozaharide). 
Magneziul contribuie la un metabolism energetic normal, susţine echilibrul electrolitic şi împreună 
cu potasiul, are rol în funcţionarea normală a muşchilor. Mai mult, magneziul susţine o sinteză 
proteică normală şi contribuie la reducerea oboselii şi a epuizării. 
 

Avantaje  

 Un plic acoperă 50% din doza zilnică recomandată 

 Îmbogăţit cu vitamina C şi potasiu  
 

Utilizare 
Se dizolvă conţinutul unui plic în 200ml de apă. O porţie de 
două ori pe zi. Este ideal în cazul crampelor musculare şi a 
nevoilor crescute de magneziu. 

 
Ingrediente 

Fructo-oligozaharide 46%, magneziu lactat, citrat de potasiu, acidifianţi (acid citric şi malic), 
vitamina C, arome, coloranţi (suc de sfeclă roşie, beta-caroten),îndulcitori (acesulfame K, neotam). 
 

Aromă | Ambalare | Valori nutritive 
 Fruit mix.    Cutie cu 20 plicuri a 6,5g. 
 

valori nutritive per porţie 6,5g per doză zilnică (2 portii=13g)  

energie kj/kcal 53/13 105/25 

proteine 0g 0g 

carbohidraţi 

- din care zaharuri  

0g 

0g 

0g 

0g 

grăsimi 
 - din care acizi graşi saturaţi 

0g 
0g 

0g 
0g 

fibre 2.5g 5g 

sodiu <0.1g <0.1g 

 

vitamine per 6,5g % DZR* per 13g %DZR* 

C 60mg 75% 120mg 150% 

minerale per 6,5g  per 13g  

magneziu 188mg 50% 375mg 100% 

potasiu 300mg 15% 600mg 30% 

 
 * DZR – doza zilnică recomandată 

 

 

 

Quick  info 
  X fără lactoză 

  X fără gluten 

  X fără acid 

X fără îndulcitori 

X fără coloranţi artificiali 

X fără conservanţi 


