SPONSER

BBSPORT FOOD

Fit & Well

Magnesium 250

SPONSER £J

Quick info
X | fara lactoza
X | fara gluten
fara acid
fara indulcitori m’
x  fara coloranti artificiali
fara conservanti

Descrierea produsului
Fiole buvabile care contin 250mg de magneziu si vitaminele C si B6.
Magneziul are functii variate in organism, pe langa altele sustine echilibrul electrolitic si are rol in
functionarea normala a muschilor.
Vitamina C contribuie la o functionare normala a sistemului nervos, deasemenea are rol in
functionarea normala a sistemului imunitar si a protectiei celulare impotriva stresului oxidativ.
Vitamina B6 are deasemenea efecte de sustinere in sport. Ca si vitamina C si magneziul sustine un
metabolism energetic normal, cat si functionarea normala a sistemului nervos. Acesti trei nutrienti
contribuie la reducerea oboselii si a epuizarii.

Avantaje
e O fiola asigura 250mg de magneziu, (= 67%DZR)
e Imbogatit cu vitaminele C si B6
e Gust racoritor, fara calorii

Utilizare

Tn timpul eforturilor fizice sau in viata de zi cu zi. Este ideal in BEFORE DURING AFTER
cazul crampelor musculare si a nevoilor crescute de magneziu.

Ingrediente
Apa, fructoza, acidifianti (acid citric si lactic), suc concentrat de portocale 5%, magneziu carbonat,
vitamine ( C, B6), conservant sorbat de potasiu, arome, indulcitori ( ciclamat de sodiu, zaharina).

Aroma | Ambalare | Valori nutritive
Exotic. Cutie cu 30 fiole a 25ml.

valori nutritive per 100ml per fiola (25ml)
energie kj/kcal 293/68 73/17
proteine 0.2g <0.5¢g
carbohidrat;i 10g 2.5g
- din care zaharuri 10g 2.5g
grasimi Og 0g
- din care acizi grasi saturati Og Og
fibre <0.1g <0.1g
sodiu <0.1g <0.1g
vitamine per 100mli % DZR* per 25ml %DZR*
C 320mg 400% 80mg 100%
B6 1.7mg 121% 0.4mg 30%
minerale per 100ml per 25ml

magneziu 1000mg 267% 250mg 67%

* DZR - doza zilnica recomandata
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