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Descrierea produsului
Milk-shake cu gust delicios, cu o ridicata valoare biologica, datorita proteinelor din lapte si oua.
SPONSER PROTEIN SHAKE LOW CARB este imbogatit cu L-carnitina de calitate CarniPure™.
Proteinele sustin dezvoltarea si mentinerea masei musculare si sunt importante in mod special in
cadrul unei alimentatii sarace in calorii.

Acest shake de proteine Low Carb poate fi integrat intr-o nutritie sanatoasa, cu proteine de inalta
calitate si o proportie limitata de carbohidrati complecsi - Low Carb. Este potrivit ca si complement
al unei mese, in combinatie cu fructe, vegetale si salate.

Avantaje
e Cu 300mg de L-carnitina / portie
e O portie (25g pulbere + 300ml lapte degresat) acopera 25% din necesarul
zilnic al celor 10 vitamine continute
e Se prepara usor cu ajutorul unui shaker
. Tmbogéi;it cu fibre alimentare pretioase pentru digestie

Utilizare BEFORE DURING AFTER
1-2 portii in fiecare zi.

Ingrediente
Pudra de proteine (proteine din lapte, albumina din ou, lactalbumina) 85%, (77% pentru aroma de
ciocolata), fibre 10% (acacia, fructo-oligozaharide, inulina, guar), cacao 15% si caramel (pentru
aroma de ciocolata), arome, L-carnitina tartrat, bitartrat de colina, carbonat de magneziu, 10
vitamine, indulcitori (acesulfam K, neotam), antioxidant acid ascorbic.

Arome | Ambalare
Banane, Vanilie, Ciocolata. Doza de 550g.
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Valori nutritive

valori nutritive (banane)

per 100g de pudra

energie kj/(kcal)

1385 (325)

proteine

739 (aroma ciocolata: 64g)

carbohidrati

- din care zaharuri

4g (aroma ciocolata: 8.59g)
2.4g (aroma ciocolata: 3.59)

grasimi 0.8g (aroma de cicolata: 2.7g)
- din care acizi grasi 0.4g (aroma de ciocolatd: 1.5g)
fibre 10g
sodiu 0.369g
vitamine per 100g de pudra % DZR*
E 12mg 100%
C 80mg 100%
B1 1.1mg 100%
B2 1.4mg 100%
B6 1.4mg 100%
B12 2.5ug 100%
niacina 16mg 100%
acid folic 200ug 100%
biotina 50ug 100%
acid pantotenic 6mg 100%
minerale

calciu 650mg 81%
magneziu 250mg 67%
potasiu 500mg 25%
fosfor 700mg 100%
alte

L-carnitina 1200mg

colina 400mg

* DZR - doza zilnicd recomandata
CarniPure™ garanteaza cea mai pura carnitina
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