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High Energy Bar

63% carbohidrati, 9% proteine
Quick info

X  fara lactoza seonsER B ]
i PERFORMANC 3
fara gluten HIGH ENER?:(N
3% CARBO 9% PROTEW
fara acid s iy
X | fara indulcitori -
x  fara coloranti artificiali

X  fara conservanti

Descrierea produsului
HIGH ENERGY BAR este un baton de inalta calitate, ideal pentru competitii. Contine carbohidrati cu
legaturi scurte, medii si lungi pentru un aport progresiv de energie, precum si fulgi de ovaz, bogati
in betaglucani, MCT - uleiuri vegetale cu legaturi medii pentru un plus de energie si aminoacizi
BCAA (valina, leucina si isoleucind).

Avantaje
e Densitate energetica foarte mare
e Produs destinat sportivilor de inalta performanta

Utilizare
Indicat pentru un aport energetic la antrenamente sau competitii,cu BTSN 1T V314
1h inainte si/sau in timpul efortului, in functie de intensitate si de
toleranta organismului. Potrivit si ca gustare in viata de zi cu zi.

Ingrediente
Sirop de glucoza si fructoza, tarate concentrate de ovaz bogate in betaglucani, maltodextrina, orez
crocant (faina de orez, gluten de grau, zahar, malt, sare, lecitina din soia), preparat de fructe
(piure concentrat de mar si caise, zahar, fibre din grau, antioxidant acid ascorbic, regulator de
aciditate acid malic), ulei vegetal, fulgi de ovaz, caise, proteine din lapte, aminoacizi BCAA (L-
leucina, L-valina, L-isoleucina), arome. Poate contine urme de nuci si alte seminte.

Aroma | Ambalare | Valori nutritive
Caise-vanilie, fructe de padure. Cutie cu 30 batoane a 45g.

valori nutritive per 100 g per baton 45g
energie kj/kcal 1460 /345 655 /155
proteine 9g 4g
glucide 63g 28¢g
-din care zaharuri 30g 13.5¢g
lipide (inclusiv MCT) 6g 2.79
-din care acizi grasi saturati 5¢g 2.3g

Include 4.6g MCT Include 2g de MCT
fibre 79 3.1g
- din care betaglucani 2.5g 1.1g
sodiu 0.09¢g 0.4g
L-valina 555mg 250mg
L-leucina 555mg 250mg
L-isoleucina 855mg 385mg
Total BCAA 1965mg 884mg
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